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INTRODUCAO

A farmdcia clinica engloba as atividades executadas,
pelos farmacéuticos, direcionadas ao paciente e a
equipe multidisciplinar, visando assegurar o uso
racional de medicamentos, contribuindo assim com a
seguranca do paciente e efetividade terapéutica. Os
erros relacionados aos medicamentos atingem cerca
de 1,3 milhdo de pacientes por ano. Durante a
hospitalizacdo, o paciente é submetido a mais de 1
erro de medicagdo por dia. O farmacéutico clinico atua
na prevencdo de eventos adversos, contribuindo para
o cuidado do paciente, através de recomendacdes e
intervengdes, podendo reduzir as taxas de
mortalidade, custos e tempo de internagao.

RESULTADOS

Houve um aumento significativo nas evolugdes
farmacéuticas desde o ano de 2015 até maio de 2018,
sendo 2386 em 2015, 5631 em 2016, 8088 em 2017 e
4520 nos cinco primeiros meses de 2018. Em relacdo
as intervencbes farmacéuticas realizadas teve um
aumento quantitativo de 827 em 2015 para 2422 em
2017. Visando um potencial de crescimento, ocorreu
um aumento no quadro de farmacéuticos clinicos,
passando de 3 para 5 colaboradores em 2018, dessa
forma alcancando nos cinco primeiros meses do ano
citado 1170 intervencdes.

OBIJETIVOS

CONCLUSAO

Demonstrar o desenvolvimento do servico de farmacia
clinica em um hospital de reabilitacdo desde a sua
implantagdao até o momento, a fim de reduzir os
eventos adversos relacionados aos medicamentos e
consequentemente reduzir custos e prolongamento da
internagao.

METODO

Estudo prospectivo realizado no Centro Estadual de
Reabilitacdo e Readaptacdo Dr. Henrique Santillo
(CRER), na cidade de Goidnia, em Goias, que conta
com 136 leitos de internagao e 20 leitos de unidade
de terapia intensiva (UTI) adulto, no periodo entre
2015 a maio de 2018. O servigco de farmacia clinica
iniciou no segundo semestre de 2014 com a
contratacdo de 3 farmacéuticos para atender os
padroes de qualidade exigidos pela Organizagao
Nacional de Acreditagdo (ONA). A estruturagdao do
servigo iniciou mediante um estudo de implantagado e
desenvolvimento de manuais, protocolos e
procedimentos operacionais padrdao (POPs). Foram
avaliados a quantidade de profissionais, as evolugdes
e intervengdes farmacéuticas com seus respectivos
tipos: interagdo medicamentosa, incompatibilidade,
via de administracdo, dosagem, posologia,
tratamento com antimicrobiano, monitorizacao da
profilaxia para TEV, frequéncia, orientagdo a equipe,
reconciliagdo medicamentosa, orientacdo pré e pos
alta, duplicidade terapéutica, estabilidade, entre
outros. Os dados coletados foram obtidos a partir de
intervencgdes realizadas apds a analise clinica das
prescricdes médicas e os mesmos foram alimentados
diariamente em planilhas.

>

Através da analise clinica das prescricdes e
interven¢des do farmacéutico clinico, observou-se a
importancia deste profissional no ambito hospitalar
devido ao crescimento significativo do servigo,
contribuindo assim para a seguranga do paciente e
reducdo de custos para a instituigao.
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Orgulho em promover a seguranca do paciente.
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